MC Barborka Most x MC Domecek YMCA Praha

llona Radicsova se pta Kateriny Friedové

1. Zmeénila se néjak za dobu vasi existence skladba vasich navstévnika a jejich
preference (€as navstév — dopo/odpo, typy programu, ne/zajem o aktivni spolupraci Ci
pomoc nebo vedeni programi)? Pripadné jste zaregistrovali jiné zajimavé zmény?

Letos na podzim bude nase MC Domecek slavit jiz 20 let od svého zaloZeni. Ja jsem koordinatorkou
od kvétna 2016, ale jako navstévnice programu Domecek znam 12 let. Pokud mohu hodnotit,
skladba programu a navstévnic se moc nezménila. Nejvétsi zajem je o cviCeni s malymi détmi, ktera
probihaji kazdou stfedu a kazdy Ctvrtek od 10 hodin a patecni pohadku a vyrabéni. RozSifila se
nabidka jazykovych kurz( pro déti a pro dospélé, také jsme zavedli dva kurzy pilates a od zafi novou
sluzbu - kazdé pondéli dopoledne hlidani déti bez uc€asti rodi€¢u. Tato sluzba reagovala na zajem
rodi¢l a pomalu se rozbiha. PokraCujeme v pravidelnych besedach a prednaskach, které jsou 2
dopoledni a jedna az dvé vecerni za mésic. RozSifila se nabidka poraden. VétsSinou je zajem o
dopoledni programy, odpoledni herna je oteviena pouze v utery a navstévnost je minimalni.

Zajem o spolupraci a pomoc je stfidavy, vétSinou se podafi na novy Skolni rok obsadit sluzby
maminkami, ale popravdé feCeno, aktualné bych potfebovala jednu - dvé jako zalohu, protoze déti
jsou dost nemocné a maminky nemohou chodit na svou sluzbu.

2. Jakou mate zkuSenost s predavanim vedeni centra €i jinych pozic - funkci v ném
(nebo se osoby ve vedeni a hlavnich pozicich od vaseho vzniku dosud nestridaly)?

Co jsem tak zaregistrovala, zkuSenosti s pfedavanim pozice koordinatorky MC Domecek jsou dobré.
VétsSinou za tu dobu témérF 20 let, se vzdy tuto pozici podafilo v€as obsadit. Pozice zastupkyné
koordinatorky je také vC€as a kvalitné obsazena.

3. Jak se vam dafri ziskavat tolik dobrovolnikl pro vedeni v§ech vasich aktivit? Jak
0 né pecujete?

Dobrovolniky ziskavame umisténim potfeby novych aktivnich maminek na web, facebook,
nasténku, oslovovanim pfimo v herné a programech, z pravidelného dotaznikového Setfeni.
PeCujeme o né tak, Ze se snazim s nimi komunikovat i o jinych vécech, nez "pracovnich", mam o
né osobni zajem. Jednou za pul roku mame spole¢né posezeni - veCer bez déti, na Vanoce
dostavaji malé darecky. Jako bonus maji vstup v jiny den nez své sluzby zdarma a na besedy maji
snizeny vstup o 50 korun.

Prani:
At mate mnoho spokojenych navstévniku i dostatek téch, ktefi se o né radi a ochotné postaraiji Ci
nabidnou své zkuSenosti, at se vam dafi ziskat vSe, co k tomu jesté potifebujete.

Dékuji za milé a potfebné prani.

Popis MC Domecéek YMCA Praha

Nyni jsme na 4. adrese 8. rokem v podnajmu Komunitniho centra Matky Terezy, Praha 4 Haje, v
tésné blizkosti metra. Mame dvé mensi mistnosti o celkové plose kolem 70 m2. Jedna vétsi mistnost
s kobercem slouzi jako herna, do ni se vstupuje pfes mensi mistnost se stoly a zidlemi pro dospélé
a détské jidelni. Mame spolecny vstup s celym Komunitnim centrem, takze musime dbat o zamykani
a kdédovani objektu a o zajisténi bezpecnosti.



Ja jsem koordinatorkou od loriského kvétna, od unora jsem se zau€ovala. Nastoupila jsem za pani,
ktera odchazela na matefskou. Mam k ruce velmi Sikovnou zastupkyni, ktera ma na starost psani
hlavniho grantu MPSV a zajistovani besed s lektory a také propagaci programu.

www.mc-domecek.cz



http://www.mc-domecek.cz/

